
Formations 
 A partir de ….. 
Avant 8 ans 8 ans 10ans 12 ans 14 ans 15 ans  16 ans 17 ans 18 ans 

Etoile de mer 1* 

(1 mètre) 

Plongeur de 

Bronze (0/6 m) 

Plongeur d’Or 

(0/12 m) 

 

 
Début formation 

PA12 Autonomie PA12   

Etoile de mer 2** 

(1 mètre) 

Plongeur d’Argent 

(0/6m) 

PE 12 (3 plongées 

/ Ø CACI et 

Licence) 

  PA20 Autonomie PA20   

Etoile de mer 3** 

(1 mètre) 
  

Niveau 1 – PE20 

(0/20 m) 

 Niveau 2 (PA20 + 

PE40) 
 

Autonomie PA20 
  

    
 

PE40 (0/40m) 
 

 

 

PA40 

Autonomie PA40  

        PE60 

      

 
 

PA60 

Niveau 3 

       
 

Accès N4 

 

        MF1 

 

+ RIFAP 

+ RIFAP 


